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Zielgruppe 
 
 

  
Mitarbeiter*innen aller Fachrichtungen, die in der Beratung in der  
Eingliederungshilfe tätig sind.  
 

 
Ziel 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
Mit veränderten sozialpolitischen Rahmenbedingungen steigt der Bera-
tungsbedarf von Menschen mit Behinderung, ihren Angehörigen oder  
Interessierten zu Fragen in den Bereichen Bildung, Wohnen, Arbeit,  
Freizeit, gesundheitliche Versorgung und generell zu inklusiven Ange- 
boten. Damit wachsen zugleich die Anforderungen an die beratenden  
Mitarbeiter*innen. Neben diesen Fachkenntnissen wird auch ein hohes 
Maß an unterschiedlichen Beratungskompetenzen immer wichtiger, wie  
z. B. professionelle Beratungshaltung, kompetente Gesprächsführung,  
Strukturierung und Steuerung von Beratungsprozessen. 
 
Ziel dieser modularen Lehrgangsreihe ist es, über ein breit gefächertes Fort-
bildungsangebot ein klares Beraterprofil aufzubauen, das genau auf den 
speziellen Bedarf der Klient*innen abgestimmt ist. 

 
 
Inhalte 
 

  
 

 Gesprächsführung, Moderation und Beratung 

 Aktuelle sozialrechtliche Fragen 

 Betriebswirtschaftliche Grundlagen 

 Sonderpädagogische Grundkenntnisse 

 Marketing/Öffentlichkeitsarbeit 
 
 
Ablauf 

  
 
Jeder Seminarbaustein bildet für sich eine abgeschlossene Einheit und 
kann einzeln belegt werden, ohne die Absicht ein Zertifikat zu erwerben. 
 

Auf unserer Homepage sind die entsprechenden Veranstaltungen ausge-
wiesen. 

 

 
Kosten 
 
 
 
Abschluss 
und Zertifikat 

 Die Gesamtkosten der Lehrgangsreihe ergeben sich aus der Summe der 
Gebühren ausgewählter Bausteine. 

 
 

Voraussetzung für das Zertifikat ist die Teilnahme an drei Pflichtbau- 
steinen und weiteren Wahlbausteinen im Umfang von insgesamt  
mindestens 100 Unterrichtseinheiten. Die Teilnahme an den Veran- 
staltungen kann auf drei Kalenderjahre verteilt werden. 
 

Teilnehmer*innen, die ihre Kenntnisse im Bereich „Systemische Beratung“ 
vertiefen möchten, empfehlen wir die vierteilige Lehrgangsreihe  
„Systemische Beratung“ (267001).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 

https://bildung.lebenshilfe-bayern.de/fortbildungen/seminare-und-lehrgangsreihen/lehrgangsreihen/lgr-systemische-beratung


 

LGR-15/2026 – Bitte wählen Sie mindestens drei Pflichtbausteine: 
 

 

Termin Titel Lehrgangs-
Nr. 

 

Dozent*in Unterrichts- 
einheiten 
á 45 Min. 

Online 
22.04.2026 

Haftungsrechtliche Fragestellungen bei der Betreuung von  
Menschen mit Behinderung 

268018 Westenberger, Alban 4 

Online 
29.04.2026 

Einführung in das Betreuungsrecht 268019 Westenberger, Alban 4 

Online 
06.05.2026 

Zugang zum Recht für Menschen mit Behinderung  
Überwindung juristischer Barrieren im Sozialverwaltungsrecht 

268020 Westenberger, Alban 4 

15.06. – 16.06.2026 
Einführung in die ICF und Bedeutung für die Bedarfsermittlung 
Vom Modell zur Anwendung in der täglichen Praxis 

264020 Keller, Dr. Klaus 14 

18.06. – 19.06.2026 
Kommunikation und Gesprächsführung 
Gespräche konstruktiv führen 

264060 Graef, Brigitte 18 

24.09. – 25.09.2026 
Grundlagen der sozialen Leistungen für Menschen mit Behinderung:  
SGB I-XII / BTHG, Ansprüche und Verfahrensrecht 
Ein vertiefter Überblick 

264074 Westenberger, Alban 13 

Online 
15.10.2026 

Sexualität, Schutz und Selbstbestimmung bei Menschen mit  
Behinderung  
Rechtliche Grundlagen zu einem verunsicherndem Thema 

268009 Coulmann, Ute 9 

 

Neben diesen Pflichtbausteinen steht eine Vielzahl an weiteren Seminarangeboten zur Auswahl, die auf Ihre individuellen Interessen abgestimmt  
werden können.



 

LGR-15/2026 – Wahlbausteine  
 
Im Jahr 2026 können Sie aus den folgenden Veranstaltungen wählen: 

 

Termin Titel Lehrgangs-Nr. 
 

Dozent*in Unterrichts- 
einheiten 
á 45 Min. 

16.04.2026 
Übergang auf den allgemeinen Arbeitsmarkt –  
Entscheidungen ermöglichen 

264013 Wedel, Thomas 8 

Online 
22.04. – 23.04.2026 

Einführung in psychiatrische Krankheitsbilder 268005 Rautenstrauch, Uta 16 

11.05. – 12.05.2026 
Elternkooperation – Elternberatung – Elternbegleitung 
Wie gelingt gute Zusammenarbeit mit den Eltern? 

264004 Schäfer, Christa 18 

Online 
29.09. – 30.09.2026 

Konflikte klären statt vermeiden  
Mit mediativer Gesprächsführung sicher kommunizieren 

268014 Haas, Silvia 10 

19.11. – 20.11.2026 

Wertschätzend und achtsam mit mir und anderen umgehen 
Grundlagenseminar 1 der Lehrgangsreihe Gewaltfreie Kommunikation 
nach Dr. Marshall ROSENBERG  
Zweiteilige Veranstaltung – 2. Teil: 26.01. – 27.01.2027 

264061 Warmuth, Christine 36 



 

Online-Seminare 
 
Im Laufe des Jahres planen wir immer wieder aktuelle Online-Seminare.  
 
Wenn Sie auf unserer Homepage in die Suchmaske die Nummer der Lehrgangsreihe eingeben,  
erfahren Sie, ob es zu dieser Lehrgangsreihe weitere Online-Angebote gibt.  
 
Bei Fragen hierzu kontaktieren Sie uns gerne! 
 
 
 

Geschäftsbedingungen  
 
Unsere Geschäftsbedingungen finden Sie auf unserer Homepage:  
https://bildung.lebenshilfe-bayern.de/agb 
 
 
 

Datenschutz 
 
Informationen zum Datenschutz finden Sie auf unserer Homepage:  
https://bildung.lebenshilfe-bayern.de/datenschutz 
 
Kontakt des Datenschutz-Beauftragten: 
datenschutz@lebenshilfe-bayern.de 
 
 
 

 

https://bildung.lebenshilfe-bayern.de/agb
https://bildung.lebenshilfe-bayern.de/datenschutz
mailto:datenschutz@lebenshilfe-bayern.de


 

 

Ihre Ansprechpartnerinnen im Fortbildungsinstitut 
 
 
Lehrgangsleitung Tamara Wissing 

Tel.: 0 91 31 - 7 54 61-40 
tamara.wissing@lebenshilfe-bayern.de 
 
 

  
Lehrgangsorganisation 
und -verwaltung 

Nicole Alvarez-Hueber 
Tel.: 0 91 31 - 7 54 61-64 
nicole.alvarez-hueber@lebenshilfe-bayern.de 
 
Ute Kern 
Tel.: 0 91 31 - 7 54 61-47 
ute.kern@lebenshilfe-bayern.de 
 
Vivian Vogel 
Tel.: 0 91 31 - 7 54 61-52 
vivian.vogel@lebenshilfe-bayern.de 
 
 
 

Anschrift / 
      Seminarort 

Lebenshilfe-Landesverband Bayern e. V. 
Fortbildungsinstitut 
Kitzinger Str. 6 
91056 Erlangen 

 
 
 

Zentrales Telefon 0 91 31 - 7 54 61-0 
 
 

 
E-Mail fortbildung@lebenshilfe-bayern.de 

 
 
 
  

Homepage 
 
 
 
 

www.bildung.lebenshilfe-bayern.de 
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